
  
B I S T R O T  1 7 . 9 0 € 

E n t r é e  +  p l a t     o u     P l a t  +  d e s s e r t

  
B I S T R O T  2 1 € 

E n t r é e  +  p l a t  +  d e s s e r t

  
M E N U  E N F A N T S  1 0 € 

P l a t  +  b o i s s o n  +  d e s s e r t

  
S U G G E S T I O N  D U  J O U R  1 3 . 9 0 €
Le midi  uniquement -  Quant i té l imi tée

PLANCHES APÉRO À PARTAGER

Mixte :  3 charcuter ies,  3 Fromages, 3 f r i tures   23€

Végétarienne :  Légumes pr intaniers,  fa la fe ls     20€ 

Charcuter ie :  Chi ffonnade de charcuter ies        20€  

Fromages :  Fromages aff inées                        20€



S U G G E S T I O N  D U  J O U R  1 3 . 9 0 €
L E  M I D I  U N I Q U E M E N T

F R O M A G E  9 €

G A R N I T U R E S

B I S T R O T  C L U B  2 0 €

Viande ou pêche du jour (selon arrivage
et promotions), quantité limitée 

Assiette de fromages affinés du moment

Salade
Légumes du moment
Frites
Riz    
(Garniture supplémentaire 2€)

Burger du moment                                                                                                                                      
Filet de bar rôti, sauce aux agrumes, gingembre et petit pois
Escalope de veau croustillante façon milanaise, sauce tomate et parmesan
Buddha bowl veggie, quinoa et boulgour, légumes confits et craquants vinaigrette au citron,   
miel et falafel 

D E S S E R T S  8 € M E N U  E N F A N T S  1 0 €

Glace du moment
Brioche façon pain perdu
Café gourmand

Steak haché ou poulet croustillant
Frites    
Boisson
Glace

Végétarien

B I S T R O T  F R A Î C H E U R  ( E N T R É E  9 €  /  P L AT  1 8 € )

Entrée du jour                                                                                         
Pokebowl de saumon croustillant au sésame, mangue et légumes croquants, sauce au soja                 
et vinaigre de riz                       
Tataki de thon frais, mariné au soja, servi avec une petite salade
Salade César, croûtons de foccacia, tuile de parmesan et poulet croustillant



L E S  B U L L E S

L E S  R O S É S

L E S  B L A N C S

    La coupe 10 cl         La bouteille 75 cl

DOMAINE VILLA DEGLI OLMI « SPUMANTE EXTRA DRY »                             4.00 €                       20.00 €
DOC PROSECCO
85 % Glera et 15 % autres cépages autorisés par l’appellation
Le bouquet est délicat. En bouche une saveur fruitée et fraîche avec une acidité agréable.

CHAMPAGNE                                                                                                              8.00 €                         49.00 €
AOP CHAMPAGNE

    Le verre 12 cl         La bouteille 75 cl

20 C. BODIN « GRIS »                                                                                        5.00 €                       22.00 €
AOP SABLE DE CAMARGUE À AIMARGUES
Grenache gris, Grenache blanc et Carignan
Rosé clair, la bouche volumineuse, élégante et rafraîchissante portée sur le fruit.

DOMAINE DE LA GRANDE SIESTE « ROSE DE RÊVE »                                    6.00 €                      28.00 €
VIN DE FRANCE À ANIANE
Grenache et Syrah
Jolie robe très pâle, nez expressif sur des arômes de groseille et de bonbon acidulé.
En finale, bouche tonique et désaltérante sur le zeste de pamplemousse.

    Le verre 12 cl         La bouteille 75 cl

DOMAINE CANET « VIOGNIER »                                                                       4.00 €                       18.00 €
IGP PAYS D’OC À RUSTIQUE
100 % Viognier
Une robe dorée. Au nez, des notes d'agrumes et d'abricot. 
En bouche, le vin est fruité avec une structure soyeuse et une finale rafraîchissante.

20 C. BODIN « H CHARDONNAY »                                                                    5.00 €                       22.00 €
IGP PAYS D'OC À AIMARGUES
100% Chardonnay
Ce vin se caractérise par des notes de fruits à chair blanche. 
Un chardonnay gourmand avec une belle richesse aromatique.

MAS GRANIER « LES MARNES »                                                                      6.00 €                       28.00 €
AOP LANGUEDOC À SOMMIÈRES
Roussanne, Grenache Blanc, Viognier et Rolle
Joli nez aux arômes de fleurs blanches et de fruits secs. 
Très bel équilibre en bouche avec une belle longueur grâce à l'élevage en barrique bien maîtrisé.

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération. Les boissons alcoolisées supérieures à 18° ne peuvent être servies qu’à l’occasion d’un repas.



L E S  R O U G E S
    Le verre 12 cl         La bouteille 75 cl

MAS GRANIER « PSALMODI »                                                                          4.00 €                       19.00 €
IGP PAYS D’OC À SOMMIÈRES
Cinsault, Syrah et Grenache
Robe rouge grenat. Nez très aromatique de fruits rouges compotés (fraise). 
Quelques notes de menthol et de garrigue. La bouche est fraîche, gourmande et les tanins soyeux.

CHÂTEAU ROUQUETTE SUR MER « ESPRIT TERROIR »                                6.00 €                       28.00 €
AOP LA CLAPE À NARBONNE PLAGE
Mourvèdre, Syrah, Carignan et Grenache
Robe pourpre aux reflets cerise. Nez ouvert, aux notes de petits fruits rouges et de cerise à l'eau de vie.
Bouche plein fruit rappelant la frambois et le cassis, à la finale fraîche et délicatement épicée.

DOMAINE PRADELS-QUARTIRONI                                                                   6.50 €                       30.00 €
« HAUT COUP DE FOUDRES »
AOP SAINT-CHINIAN À SAINT-CHINIAN
Syrah, Grenache et Carignan
Bouche harmonieuse, généreuse, notes de fruits rouges, notes de poivre noir, tanins élégants, souple, 
minéral, corps puissant, bonne intensité, longue persistance.

DOMAINE CLOS DU SERRES « SAINTE PAULINE »                                         7.00 €                       34.00 €
AOP TERRASSES DU LARZAC 
À SAINT-JEAN-DE-LA-BLAQUIÈRE
Syrah, Cinsault et Carignan
Un vin frais, floral avec une belle tension et nervosité. Notes de violettes, épices et poivre.

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération. Les boissons alcoolisées supérieures à 18° ne peuvent être servies qu’à l’occasion d’un repas.

L E S  B L A N C S  «  M O E L L E U X  » 
    Le verre 12 cl         La bouteille 75 cl

20 C. BODIN « MOELLEUX »                                                                             5.00 €                       22.00 €
IGP PAYS D’OC À AIMARGUES
100 % Colombard
Un équilibre surprenant sucre/fraîcheur/acidité, c'est le vin contrasté, élégant et racé.



L E S  S O F T S

B O I S S O N S  C H A U D E S

Sirop                                     2.00€
Diabolo                                     3.00€
Jus de fruits                                     3.50€ 
Tomate / Pomme / Orange 
Soda                                     4.00€ 
Coca Cola / Coca Cola Zero / Orangina /
Schweppes agrumes / Ice Tea pêche / Perrier

Café Expresso / Allongé                                     2.00€  
Noisette                                     2.30€ 
Grand crême                                     3.50€ 
Chocolat chaud                                     3.50€
Latte Macchiato                                     2.30€ 
Capuccino                                     3.50€ 
Thé / Infusions                                     3.50€
Double Expresso                                     4.00€    
Irish Coffee                                     8.00€ 

L E S  B I È R E S

Pression Boc 12.5 cl                                     3.50€  
Demi Pression 25 cl                                     4.50€   
Pinte 50 cl                                     8.50€ 
Panaché 25 cl                                     4.20€
Monaco 25 cl                                     4.30€
Desperado / Kwak / Lagunitas  33 cl                         6.00€ 

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération. Les boissons alcoolisées supérieures à 18° ne peuvent être servies qu’à l’occasion d’un repas.

L E S  E A U X

San Pellegrino Gazeuse
50 cl / 100 cl                                      3.50€ / 5.00€  
Vittel Grande Source
50 cl / 100 cl                                       3.50€ / 5.00€  
Perrier Fines Bulles
50 cl / 100 cl                                      3.50€ / 5.00€

S P I R I T U E U X

D I G E S T I F S

Martini                                     5.50€ 
Bianco / Rosso 
Noilly Prat                                     5.50€        
Pastis 51                                                         5.50€
Ricard                                     5.50€    
Suze                                                                5.50€         
Whisky Ballantine's                                        6.50€
Vodka Absolut                                     6.50€
Rhum Havana Blanc 3 Anos                            6.50€
Rhum Havana Ambrée                            6.50€    
Gin Hendricks                                     6.50€    
Cachaça Janeiro                                     6.50€    
Tequila Camino                                     6.50€
Supplément soit 1.50€

Get 27 / 31                                                                          6.50€ 
Baileys                     6.50€        
Rhum Diplomatico                            10.00€
Calvados                            10.00€    
Poire                                     10.00€
Mirabelle                                     10.00€
Bas Armagnac VSOP                                     10.00€    
Whisky Talisker                                     12.00€    
Cognac Hennessy XO                                     12.00€


