Offre de restauration Appart’City Confort Toulouse Purpan Aéroport

Pour toute commande, nous vous remercions de vous adresser a la réception de notre établissement avant
votre arrivée ou au plus tard le jour J pour étre livré le lendemain.

Le reglement est a effectuer lors de la récupération de la commande aupres de la réception par CB,
Cheque Vacances ou especes.

Semaine 10 — Du 6 au 10 mars

Lundi

Thon et Concombre aux fines herbes ou Assiette de charcuteries

Roti de porc petits pois semoule ou pavé de thon mariné petits pois semoule
Pana cota aux fruits rouges ou salade de fruits frais

Mardi

Duo de choux a la creme ou Assiette de crudités

Emincé de volailles au curry et linguines ou filet de lieu au curry et linguines
Mousse au chocolat ou salade de fruits frais

Mercredi

Assiette de charcuteries ou Assiette de crudités

Sauté de beoeuf au soja légumes de saisons ou filet de lieu au soja légumes de saisons
Tarte au citron ou salade de fruits frais

Jeudi

Céleri rémoulade ou Assiette de crudités

Pintade au romarin et écrasé de pommes de terre ou cabillaud et écrasé de pommes de terre
Moelleux au chocolat noir ou salade de fruits frais
Vendredi

Salade de blé et ceuf ou Assiette de charcuteries
Aioli de merlu ou Pot au feu

Crépe fourré Nutella ou salade de fruits frais

Samedi

Champignon a la grecque ou Assiette de charcuteries
Risotto au crustacés ou Risotto au poulet

Pithiviers ou salade de fruits frais

Dimanche

CEuf mimosa ou Assiette de crudités

Spaghettis bolognaise ou Spaghettis crustacés

Pana cotta au fruits rouges ou salade de fruits frais



Semaine 11 — Du 13 au 17 mars

Lundi

Betterave en vinaigrette ou Assiette de charcuteries

Escalope de veau au poivre haricot verts / pomme de terre ou Poisson pané haricot verts / pomme de terre
Fromage frais aux fruits rouges ou salade de fruits frais

Mardi

Avocat catelle ou Assiette de crudités

Gigot d’agneau gratin dauphinois ou Cabillaud sauce blanche gratin dauphinois
Entremet aux fruits ou mousse au chocolat

Mercredi

Tarte au fromage ou Assiette de crudités

Daube d’encornets ou boeuf strogonoff riz

Créme aux ceuf ou salade de fruits frais

Jeudi

Tarte fine aux champignons ou Assiette de crudités

Canard confit flageolets ou fish and chips

Salade de fruits ou pavlova

Vendredi

Carottes rapées au citron confits ceuf ou Assiette de charcuteries
Filet de dorade pates thai ou poulet sauté pates thai

Créme caramel ou salade de fruits frais

Samedi

Créme de carottes ou Assiette de charcuteries

Paleron braisé |égumes de saison ou filet de bar |égumes de saison
Pana cotta caramel ou salade de fruits frais

Dimanche

Salade d’endives au bleu ou Assiette de charcuteries

Blanquette de poisson au riz ou blanquette de veau

Moelleux au chocolat ou salade de fruits frais



Semaine 12 — Du 20 au 24 mars

Lundi

Tarte au crustacé ou Assiette de charcuteries
Bourguignon de beeuf ou bouillabaisse

Mousse au chocolat noir ou tarte bourdalou

Mardi

Assiette de crudités ou beignets de poulet aigres doux
Daube d’encornets écrasés de pommes de terre aux olives ou Emincé de boeuf
Tarte au citron ou salade de fruits frais

Mercredi

Salade de chou au comté ou Assiette de charcuteries
Poulet curry coco nouille sauté ou blanquette de la mer
Ile flottante ou salade de fruits frais

Jeudi

Salade de mais et tomates confites ou Assiette de charcuteries
Echine de porc a la moutarde riz au poivrons ou dorade sauce curry
Barre de céréales maison ou salade de fruits frais

Vendredi

Feuilleté de légumes ou Assiette de charcuteries

Couscous viande ou couscous poisson

Cake a I'orange ou salade de fruits frais

Samedi

Salade de crudités ou pizza

Hachi Parmentier de la mer ou de boeuf

Gaufre au chocolat ou salade de fruits frais

Dimanche

Flan de courgettes ou Assiette de charcuteries

Ribs de porc sauce aigre doux ou crevettes sautées riz thai

Flan ou salade de fruits frais



Semaine 13 — Du 27 au 31 mars

Lundi

Céleri rémoulade ou Assiette de charcuteries
Spaghettis crustacés ou Spaghettis bolognaise
Banoffee ou salade de fruits frais

Mardi

Tomates Moza ou Assiette de crudités

Pot au feu sauce gribiche ou matelote de lieu
Pana cotta coco ou tarte citron

Mercredi

Quiche lorraine ou assiette de crudités
Lasagne de boeuf ou lasagne de poissons
Assiette de fromage ou salade de fruits frais

Jeudi

Pokébowl ou Assiette de charcuterie

Tajine de poulet ou tajine de poissons

Gateau de semoule ou salade de fruits frais

Vendredi

Rillettes de poissons aux légumes confits ou Assiette de charcuteries
Cordon bleu légumes de saison ou poisson pané légumes de saison
Roulé aux figues et orange ou salade de fruits frais

Samedi

Pissaladiere ou Assiette de charcuteries

Poulet tex mex ou lieu noir riz tai

Assiette de fromages ou salade de fruits frais

Dimanche

Salade de pois chiches ou Assiette de charcuteries

Tentacules de poulpes et creme de pois ou roti de porc a la moutarde

Gaufre Nutella ou pavlova exotique



Semaine 14 — Du 3 au 7 avril

Lundi

Salade de riz ou Assiette de charcuteries

Paleron de beeuf ou Fish and chips et aioli de papy
Tarte normande ou salade de fruits frais

Mardi

Salade chévre et noix ou Assiette de crudités
Escalope de veau milanaise ou filet de lieu pané pates et carottes
Moelleux au chocolat blanc ou salade de fruits frais
Mercredi

Assiette de wraps ou Assiette de crudités

Paella au poulet ou paella de poisson

Mousse au fruits ou salade de fruits frais

Jeudi

Rillette de poulet au curry ou Assiette de crudités

Gratin de pates et jambon braisé ou saumon au citron Gratin de pates
Riz au lait ou salade de fruits frais

Vendredi

Tomate Moza ou Assiette de charcuteries

Ratatouille au poulet ou dorade au riz arrangé

Péche au fruits rouge ou moelleux chocolat blanc

Samedi

Tarte au fromage ou Assiette de charcuteries

Roti de veau ratatouille pommes au four ou dorade rétie ratatouille pommes au four
Entremets ou salade de fruits frais

Dimanche

Avocat cocktail ou Assiette de charcuteries

Poulet r6ti pommes sarladaise ou cabillaud pommes sarladaises

Moelleux chocolat ou salade de fruits frais



